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STEH AUF, der Du enttäuscht bist. 
STEH AUF, der Du keine Hoffnung mehr hast. 
STEH AUF, der Du an die Eintönigkeit gewöhnt bist und nicht mehr glaubst, dass man 
                      Neues schaffen kann. 
STEH AUF, denn Gott ist daran „alle Dinge neu zu schaffen“. 
STEH AUF, der Du Dich an die Gaben Gottes gewöhnt hast 
STEH AUF, der Du das Vertrauen verloren hast, Gott „Papa“ zu nennen. 
STEH AUF, und beginne wieder voller Bewunderung für die Güte Gottes zu sein. 
STEH AUF, der Du leidest. 
STEH AUF, dem es Dir scheint, dass das Leben Dir viel verweigert hat. 
STEH AUF, wenn Du Dich ausgeschlossen, verlassen, beiseite geschoben fühlst. 
STEH AUF, denn Christus hat Dir seine Liebe gezeigt und hält für Dich die Verwirklichung 
                      einer unverhofften Möglichkeit bereit. 
 
STEH AUF! 
 
STEH AUF UND GEH! 
 
 


